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Na co cierpig polscy zotnierze wracajacy z misji pokojowych? Polskim zotnierzom stuzagcym w sitach pokojowych wcale nie zagraza

syndrom batkanski, czyli zachorowania na nowotwory spowodowane kontaktem z pociskami zawierajgcymi zubozony uran. Grozi
im za to wejsScie na mine, postrzelenie sie z wlasnej broni. Czyhaja na nich zarazki cholery, malarii, amebozy i czerwonki. Cierpia
z powodu nadmiernego stresu, a tagodza go alkoholem. Jesli juz szczesliwie dobrng do konca stuzby, po powrocie nie wiedza,
co z sobg poczaé.

Pod flagg NATO i ONZ w dziesieciu misjach obserwacyjnych stuzy prawie 2700 naszych zotnierzy. Utrzymanie polskiej jednostki w Kosowie
kosztuje rocznie 60 min zt. Za kontyngent w sitach SFOR zaptacimy 41 min zi.

Ktopoty wojskowych - i to nie tylko polskich - wynikajg gtéwnie z tego, ze misje pokojowe sg de facto dziataniami policyjnymi, do ktérych nie sg oni
przygotowani. Kiedy kontrolerzy ONZ wizytowali wielonarodowe jednostki pokojowe w Kambodzy, stwierdzili, ze niektdrzy zotnierze zajmujg sie
przemytem. Pierwsi uczestnicy misji na Bliskim Wschodzie (w latach 70. i 80.) spekulowali czym sie dato, cze$¢ towaréw wysytajgc do Polski.
W Kambodzy wojskowi handlowali gtéwnie alkoholem, na Batkanach - paliwem, papierosami, sortami mundurowymi.
Z kazdego kontyngentu co roku do kraju odsytanych jest kilkunastu zotnierzy, gtownie za handel, naduzywanie alkoholu, nieprzestrzeganie
regulaminu. Trzy lata temu dowodztwo polskich sit SFOR w Bosni podejrzewato, ze Zzotnierzom dostarczano z kraju narkotyki. Nigdy tego
nie potwierdzono.

Prawda pierwsza: peka kazdy

U Zzadnego polskiego zotnierza nie wykryto syndromu batkanskiego - zapewniajg przedstawiciele Ministerstwa Obrony Narodowej. Kontrolerzy
ze sztabu generalnego, ktorzy w styczniu zjawili sie w Kosowie, tak podsumowali swoje dziatania: "Na podstawie wynikéw wstepnych badan
przeprowadzonych w rejonach zakwaterowania i dziatania naszych zotnierzy z polsko-ukrainskiego batalionu i kompanii policji nie stwierdzono
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zadnych czynnikéw srodowiskowych, mogacych stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia i zycia zotnierzy". - W moim szpitalu nie lezat ani nie lezy zaden
chory na nowotwor uczestnik misji pokojowej na Batkanach - podkresla prof. Cezary Szczylik, kierownik Oddziatu Onkologicznego Wojskowej
Akademii Medyczne;.
Zagrozenia sg zupetnie gdzie indziej. Wedtug oficjalnych statystyk, w misjach pokojowych ONZ i NATO w Libanie, Syrii, Bosni i Kosowie, a takze
w misjach obserwacyjnych na catym Swiecie zycie stracito dwudziestu Polakéw. W wyniku dziatarn bojowych polegto tylko trzech. Najwiecej
zgineto w wypadkach drogowych. Kilka miesiecy temu jadgcy samochodem Zzotnierz z polskiego kontyngentu w Kosowie opart brode na Iufie
katasznikowa. Samochdd podskoczyt na wybojach i bron wystrzelita. Zotnierz zgingt na miejscu. Jeden z szeregowcéw z kontyngentu
stacjonujgcego w poblizu Teslica wszedt na pole minowe. Jego starszy stopniem kolega pobiegt mu poméc. Pierwszy nie ma czesci stopy,
drugiemu noge amputowano ponizej kolana.
- Najwieksze zagrozenie w czasie petnienia misji wigze sie z tym, ze nie wiadomo, kiedy bedzie bezpiecznie. Dlatego wrogiem zotnierzy sg
panika i utrata czujnosci - twierdzi pptk Roman Polko, dowoddca jednostki specjalnej Grom, byty dowddca polskiej jednostki w Kosowie. Zotnierzy
neka tez stres z powodu oddalenia od rodziny, samotnoéci. - Widziatem, jak powoli pekali wszyscy: nawet majorowie z Wojskowych Stuzb
Informacyjnych - méwi oficer Nordycko-Polskiej Brygady wchodzgcej w sktad SFOR.

Prawda druga: alkohol nie leczy

Polscy zotnierze zwykle nie sg psychicznie przygotowani do pobytu za granica. Zyja w napieciu, majg ktopoty z porozumieniem sie z innymi
zotnierzami, a takze z miejscowg ludnoscig. Strach zagtuszajg alkoholem. Ktopotom ma zaradzi¢ psycholog. Bywa nim jednak zwykle zatrudniony
napredce cywil, w dodatku z niewielkim doswiadczeniem, wiec nie potrafi nawigza¢ kontaktu z Zotnierzami. - Wentylem bezpieczenstwa
w oddziale, cztowiekiem, do ktdrego zwracajg sie wszyscy ze swoimi problemami, wcale nie musi by¢ psycholog - zauwaza pptk Polko. Podczas
misji UNPROFOR byt nim chirurg, w jednostce w Kosowie - kapelan i finansista.

Mjr Bogdan Chudzik twierdzi, ze stres i napiecie sg wynikiem dtugiego kontaktu z tymi samymi osobami: w stotdwce, na posterunku, w tazience.
- Ludzie skaczg sobie do oczu, bo ktos na kogos zle spojrzat - méwi mjr Chudzik. Pijanstwo byto nagminne podczas pierwszych naszych misji
na Batkanach. Ale juz podczas misji w Kosowie w 1999 r. definitywnie zakazano picia alkoholu.

Prawda trzecia: to, co ukryte, zawsze wyjdzie na wierzch

Najniebezpieczniejsze sg schorzenia trudne do wykrycia przed wyjazdem na misje. - W tropikach z powodu stresu czy trudnych warunkéw
bytowych niektore choroby ukryte mogg sie zaostrzyé. Dotyczy to na przyktad nerwic, choréb wrzodowych, schorzen psychicznych - podkres-la
kmdr doc. Brunon Kierznikowicz z Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni.

W 1993 r., po zakonczeniu stuzby w sitach pokojowych w Kambodzy (najgorzej przygotowanej przez resort obrony - w ciggu roku zgineto tam
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pie¢ osbdb), jeden z Zzotnierzy powiesit sie. Okazato sie, ze rutynowe badania nie ujawnity gtebokiej nerwicy, ktéra nasilita sie w tropikach. Inny
uczestnik tej misji zmart na zawat serca, chociaz z domu wyjechat zdrowy. Dwoch Zotnierzy zgineto w wypadku samochodowym, a jeden spadt
z drabiny i sie zabit. Ptk Bronistaw Zon z Biura Rzecznika Praw Obywatelskich prawie dziesie¢ lat po zakonczeniu misji méwi, ze nie powinno jej
w ogole by¢. Wiasnie tam stwierdzono najwiecej naruszen praw obywatelskich: zotnierze w tropiki pojechali w mundurach polowych, kwaterowali
w namiotach nie przystosowanych do tamtejszych warunkéw klimatycznych, byli zagorozeni chorobami tropikalnymi, nie mieli prawie Zadnej
opieki lekarskiej.
Misja w Kambodzy stata sie gtosna takze dlatego, ze czes¢ jej uczestnikdw wrdcita zarazona HIV (nigdy oficjalnie nie podano ilu). Wojskowi
przyznawali, Zze odwiedzali domy publiczne. Podobnie jak podczas innych akgji. - Zotnierze zarazajg sie AIDS czy chorobami wenerycznymi
na wiasne zyczenie - méwi kmdr Kierznikowicz. - Przed wyjazdem sg dokfadnie informowani o takim zagrozeniu. Wszyscy muszg przejs¢
obowigzkowe badania na obecnos¢ wirusa HIV. Jezeli odmowig, nie jadg. Takiego obowigzku nie majg na przyktad zotnierze Bundeswehry.
Podczas misji w tropikach Zotnierze zapadajg na malarie, ameboze, filaroze, cholere, wirusowe zapalenie moézgu, leiszmanioze (dwa wypadki:
w Syrii i na Kaukazie). Na Batkanach mogg zarazi¢ sie gruzlicg albo chorobami powodujgcymi zaburzenia przewodu pokarmowego, np.
czerwonkg bakteryjna.

Syndrom Rambo

Co drugi zotnierz - wedtug nieoficjalnych szacunkdéw - powracajgcy z misji pokojowych cierpi na tzw. stres pourazowy, czyli PTSD. Osoba taka
nie moze spac, ciggle sie czegos boi, ma zanizone poczucie wtasnej wartosci, trudnosci adaptacyjne. Nie potrafi funkcjonowaé¢ ani w domu, ani
w miejscu pracy. Niekiedy z tego powodu popetnia samobdjstwo. Znane sg co najmniej cztery takie wypadki. - To powazny problem, a w naszym
wojsku nie prowadzi sie na ten temat badan - mowi ptk Czestaw Marcinkowski ze Stowarzyszenia Kombatantéw Misji Pokojowych ONZ.
Przyktadem PTSD jest syndrom Rambo: Zotnierzowi sie wydaje, ze nic mu sie nie moze stac, wiec zachowuje sie ryzykancko, co czesto konczy
sie kalectwem, a nawet smiercig. - Osoby nasladujgce Rambo mogg by¢ naprawde niebezpieczne. W oddziale UNPROFOR miatem Zotnierza,
ktory na warcie nasladowat Sylvestra Stallone. Wymachiwat bronig, szukat zaczepki - opowiada pptk Roman Polko. Czasem ostra forma PTSD
moze doprowadzi¢ do samobdjstwa. Ptk Mar-cinkowski przypomina sobie oficera lekarza, ktory po powrocie z misji w Kambodzy odebrat sobie
zycie. W latach 70. polscy zotnierze przebywajgcy w Egipcie cierpieli na syndrom zemsty faraona (Ramzesa). - Byta to klasyczna depresja:
na przemian byli albo agresywni, albo bojazliwi - méwi ptk Marcinkowski.

Podczas pierwszych akcji na Batkanach w oddziatach znalazly sie osoby skazane prawomocnymi wyrokami. Juz sama ich obecnos¢ w grupie
stanowita zagrozenie - mogli wciagng¢ kolegéw do przestepczych interesow.

Misja, czyli pienigdze
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Mimo trudnych warunkéw bytowych i stuzby wielu zotnierzy stara sie o wyjazd na misje. Powodem sg przede wszystkim pienigdze. Szeregowcy
zarabiajg miesiecznie 600-700 dolaréw, czyli 25 razy wiecej niz wynosi zotd w kraju. Kadra otrzymuje ok. 2 tys. dolaréw, a do tego pensje w kraju.
Nie dziwi wiec, ze zony czasem wrecz naktaniajg zotnierzy do wyjazdu.
Wojskowych czesto uczestniczagcych w operacjach pokojowych nazywa sie misjonarzami. Niektérzy od kilkunastu lat przebywajg poza krajem.
Za najlepsze uwazane sg tzw. misje hotelowe. Obecnie okresla sie tak stuzbe w Libanie i Syrii, gdzie warunki socjalne sg duzo lepsze
niz na Batkanach, a ryzyko utraty zycia znikome.
Wszystkie te problemy wkrotce same sie rozwigzg. George W. Bush zapowiedziat bowiem, ze Stany Zjednoczone wycofajg sie z udziatu
w misjach pokojowych. A to oznacza, ze najprawdopodobniej wycofajg sie tez inni. Bush uznat, ze trwajgce czasem kilkanascie lat akcje zwykle
konczg sie fiaskiem. Narzedziem miedzynarodowego nacisku i kontroli powinny byc¢ raczej surowe sankcje gospodarcze. W dobie globalizacji ten
Srodek wydaje sie skuteczniejszy.

Ten artykul mozna przeczytac¢ juz teraz.
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