Skutecznie czuwamy nad zdrowiem

Ze starszym lekarzem Polskiego Kontygentu Wojskowego

w Kambodzy mir. lek. med. Ryszardem KURCZALSKIM rozmawia Roman Nadolik

® Sluzba medyczna PKW ONZ
w Kambodzy ma zapewnié skute-
czny opieke zdrowotng polskim
zolnierzom. Nie jest to zadanie
latwe, jeili wzia¢ pod uwage
warunki klimatyczne i stopien
zagrozenia epidemiologicznego
w tym regionie. Czy sily i érodki,
jakimi pan dysponuje sa wystar-
czajace?

— W PKW peini stuzbe ponad
siedmiuset Zzotnierzy. Mamy oé-
miu lekarzy prowadzacych pieé
zespolonych  punktéw  medy-
cznych na terytorium Kambodzy,
oddalonych od Phnom Penh
150—300 km. Drogi dojazdowe s3
zniszczone. Do niektérych punk-
tow medycznych dostaé mozna
sig tylke Smigtowcem, Podkres-
li€ nalezy, ze karetki typu Tar-
pan w tych warunkach sprawuijq
sie znakomicie. Sity i érodki stuz-
by zdrowia, m.in, dzieki zabie-
gom . poczynionym w kraju w
peini odpowiadaja potrzebom |
zapewniaja wykonanie zadan sto-
jacveh przed nami. Oczywiicie,

zdarzajg sie tez wypadki bar-
dziej skomplikowane (urazy, za-

palenie trzustki oraz kamica). W -

takiej sytuacji wymagana jest
hospitalizacja, Wowezas korzy-
stamy z pomocy kolegow nie-
mieckich, hinduskich czy tez ma-
lezviskich,

® I jakimi dolegliwosciami
najczeicie] zglaszaja sie Zolnie-
rzel |

— Przebywanie zothierzy w
tropiku mokrym, przy wysokiej
temperaturze powietrza i duzej
wilgotnosci, robi swoje. Pacjenci
najczescie] skara sie na choroby
skorne, przewodu pokarmowe-
80, grzybice, wirusowe zapalenie
spojgwek, trudno gojace sie na-
wet drobne skaleczenia.

@ Czy stosuje sie w tym wy-
padku szeroko rozumiang profi-
laktyke zdrowotna?

— Alez oczywiscie. Giowne
zagrozenie to choroby przewodu
pokarmowego o bardzo roznym
pochodzeniu etiologicznym | ma-

laria. Profilaktyka dotyczy syste-
matycznego badania dostarcza-
nej wody pitnej i zabezpieczenia
przeciwmalarycznego. Srodki
profilaktyczne przeciw tej groi-
nej chorobie, jakg jest malaria,
przyjmuja wszyscy zolnierze
PKW. Mamy je w wystarczajyce]
ilosci. Inne érodki, jak ochrony
chemicznej i moskitiery, sa prak-
tycznie na wyposazeniu kazdego
zofnierza, Skutecznoit dziatan
profilaktycznych ostabiana jest
przezinfrastrukture Kambodzy w
zakresie pojecia higieny.

® Jak pan ocenia stan zdro-
wotnoéci polskich zolnierzy?

— Stan zdrowotnosci zotnie-
rzy PKW nalezy oceni¢ jako do-
bry. Zolnierze nasi nie muszy
obawia¢ sig © swoje zdrowlie.

& Dzigku&g panu majorowi za
rozmowe. Zycze jednoczesnie
calemu zespolowi lekarskiemu
sukceséow w  odpowiedzialnej
sluzbie, w zapewnieniu skute-
cznej ochrony zdrowia zolnierzy

naszych zotnierz
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